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Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny obejmuje wytyczne polityki oswiatowej panstwa W roku
szkolnym 2025/2026:

1.

Ksztattowanie mys$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotéw przyrodniczych i $cistych oraz poprzez rozwijanie umiej¢tnosci matematycznych w
ksztalceniu ogolnym.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw patriotycznych, spotecznych i
obywatelskich, odpowiedzialno$ci za region i ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo wtasne 1 innych.
Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych.
Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy, wsparcie w kryzysach
psychicznych.

Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umiej¢tnosci
krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie
przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczeg6lnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz
korzystanie z zasoboéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Promocja ksztalcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w $rodowisku pracodawcow.
Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsrdéd Polonii. Nauczanie jezyka polskiego w
srodowiskach polonijnych.

Wspieranie aktywno$ci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez promowani€ oceniania
ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.

Program wychowawczo-profilaktyczny opracowany zostal na podstawie wczesniejszej diagnozy potrzeb i
oczekiwan uczniow, rodzicow i nauczycieli. Na diagnoze sktadaja si¢ wyniki i wnioski z realizacji programu
wychowawczo-profilaktycznego z poprzedniego roku szkolnego, wyniki i wnioski z realizacji planu nadzoru
pedagogicznego w szkole, wnioski z zaje¢ pozalekcyjnych, wycieczek, uroczystosci, wywiadowek. Wszystkie
dziatania w szkole byly analizowane, przedstawione zainteresowanym stronom oraz wykorzystane przy
konstrukcji programu wychowawczo-profilaktycznego.

Tresci programu wychowawczo-profilaktycznego wynikajg z przepisow:

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2025 r. poz. 1043 i 1160) - art. 26. Szkoty
oraz placowki, o ktorych mowa w art. 2 pkt 3-5, 71 8, realizujg program wychowawczo-profilaktyczny
obejmujacy:

1) tresci i1 dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniéw oraz

2) tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidéw,
przygotowane w oparciu o przeprowadzong diagnoze potrzeb i problemoéw wystepujacych w danej
spotecznosci szkolnej, skierowane do ucznidow, nauczycieli i rodzicow.

Tresci podstawy programowe;j ksztatcenia ogdlnego, okreslonej rozporzadzeniem Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 28 czerwca 2024 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z
niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla
branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkotly specjalnej przysposabiajacej do pracy
oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2024 poz. 996),

Rozporzadzenie MEN z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach, (tekst jedn.:
Dz. U. z 2023 r. poz. 1798);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i1 placowkach systemu oswiaty dzialalnos$ci



wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii
(Dz. U z 2018 ., poz. 214);

e Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (tekst jedn. Dz.U. 2024 poz.
978);

e Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle seksualnym i
ochronie matoletnich ( tekst jedn. Dz. U. 2024 poz. 560);

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej w Mitaczewie obejmuje wszystkie dziatania
wspomagajace wychowanka w radzeniu sobie z trudno$ciami, ktore jednoczes$nie ograniczaja i likwiduja
czynniki ryzyka mogace zaburza¢ jego prawidlowy rozwdj i zdrowe zycie.

Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej w Mitaczewie opiera
si¢ na hierarchii wartos$ci przyjetej przez Rade Pedagogiczna, Rad¢ Rodzicéw i Samorzad Uczniowski.
Wynika z zalozen planu rozwoju szkoty i jest spojny ze Statutem Szkoty, Wewnatrzszkolnymi Zasadami
Oceniania oraz Szkolnym Zestawem Programow Nauczania i uwzglednia wszystkie wymagania opisane w
podstawie programowej. Istotg dziatan wychowawczych szkoty jest wspolpraca catej spotecznosci szkolnej z
uwzglednieniem Srodowiska lokalnego. Program jest odpowiedzia na potrzeby wychowawcze i profilaktyczne
ucznidw, rodzicow i nauczycieli, wynikajace z dziatan diagnozujacych srodowiska szkolnego.

Wizja szkoly

Szkota Podstawowa w Mitaczewie to szkota, ktorej celem jest jak najlepsze przygotowanie absolwentow do
dalszego ksztalcenia. Stworzenie takich warunkow, aby kazdy uczen czul si¢ dobrze, mial mozliwosci
rozwoju swojej osobowosci i uzdolnien, miat poczucie bezpieczenstwa a szkola cieszyla si¢ zaufaniem dzieci
i rodzicow, byla postrzegana i ceniona w Srodowisku.

Misja szkoly

Misja szkoly jest ksztalcenie 1 wychowanie w duchu wartosci 1 poczuciu odpowiedzialno$ci, mitosci do
ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego. Szkota wspiera wszechstronny rozwoj
ucznibw w wymiarze intelektualnym, psychicznym, spotecznym i duchowym, zapewnia pomoc
psychologiczng 1 pedagogiczng. Misja szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy
zycia w spoteczenstwie 1 w panstwie, ksztatltowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego
obrazu szkoly poprzez kultywowanie i1 tworzenie jej tradycji. Misja szkoly jest takze troska o szeroko pojete
bezpieczenstwo 1 zdrowie wychowankow 1 nauczycieli poprzez podejmowanie dziatan prozdrowotnych i
proekologicznych.

Sylwetka absolwenta
Glownym zadaniem naszej placowki jest wychowanie uczniéw do wartosci.
W naszej szkole chcemy wyksztatci¢ u ucznidéw pozytywne cechy takie, jak: samodzielno$¢, uczciwosc,
odpowiedzialnos$¢, ciekawos¢ S$wiata, kreatywnos$¢, tolerancja, poszanowanie godno$ci innych ludzi,
poszanowanie prawa, patriotyzm, obowigzkowos$¢ i punktualnosc.
Absolwent naszej szkoty jest:
e odpowiedzialny za swoje czyny oraz stosunek do drugiego cztowieka;
kulturalny — znajacy normy dobrego zachowania i wedtug nich postepujacy;
kreatywny, ciekawy $wiata i siebie;
tolerancyjny — niewyszydzajacy, niepi¢tnujacy innych, wrazliwy na potrzeby innych;
odporny na patologie spoteczne;
znajacy swoja wartos¢, potrafiagcy dokonywac rzetelnej samooceny shluzacej lepszemu
poznaniu siebie i samodoskonaleniu;
e rozwijajacy swoje uzdolnienia, pracujacy nad rozwojem wlasnej osobowosci;



e $wiadomy konieczno$ci stosowania postaw i zachowan ekologicznych w zyciu;

e szanujacy dziedzictwo kulturowe (posiadajacy wiasciwy stosunek do symboli narodowych, znajacy
tradycje szkoty, zabytki 1 histori¢ najblizszej okolicy);

e potrafigcy samodzielnie dokonywa¢ $wiadomych wyboréw, odrozniajacy dobro od zta,
odpowiedzialny za swoje postepowanie;

e dbajacy o wlasng higieng i zdrowie;

e postrzegajacy zycie jako najwyzszg wartosc;

e aktywny spotecznie.

DIAGNOZA POTRZEB ROZWOJOWYCH UCZNIOW/ PROBLEMOW W TYM CZYNNIKOW
CHRONIACYCH I CZYNNIKOW RYZYKA

Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty zmodyfikowano na podstawie wynikow przeprowadzonej
diagnozy w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym
czynnikow chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z
uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych oraz
innych probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym. Program przeznaczony jest do realizacji przez
wychowawcow, nauczycieli we wspodtpracy z psychologiem, pedagogiem, pedagogiem specjalnym ( innymi
specjalistami), pielegniarka szkolng, doradcg zawodowym, rodzicami, instytucjami wspierajagcymi dziatalnosé
wychowawczg i profilaktyczng szkoty.

Narzedzia badawcze | materialy dzigki, ktorym dokonano diagnozy srodowiska:

e wyniki badan ankietowych - wrzesien (ankieta dla uczniow- klasy 5-8, rodzicow );

e sprawozdania opracowane przez wychowawcow, nauczycieli, psychologa, pedagoga specjalnego —
whnioski, rekomendacje;

e dokumentacja i uwagi psychologa;

e analiza dokumentacji z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

e analiza dokumentacji szkolnej, uwag wpisanych do dziennika;

e analiza osiggnie¢ szkolnych;

e obserwacja zachowah uczniow na terenie szkoly, analiza informacji nauczycieli
o biezacych problemach wychowawczych, analizy frekwencji na zajgciach lekcyjnych,

e indywidualne rozmowy/ wywiady psychologa, pedagoga specjalnego z nauczycielami, uczniami,
rodzicami;

e rozmowy z uczniami (indywidualne i grupowe) — psycholog, pedagog specjalny;

e analiza propozycji rodzicow/ ucznidw dotyczacych dziatan/ tresci do programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty;

e analiza interwencji profilaktyczno-wychowawczych;

e analiza i ocena stopnia realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego  szkotly
w roku szkolny 2024/2025

W wyniku przeprowadzonej diagnozy wyrozniono czynniki chroniace i czynniki ryzyka:
Czynniki chroniace:

e wysokie poczucie bezpieczenstwa na terenie szkoty;

e dobre i bardzo dobre relacje na linii nauczyciel - uczen

e posiadanie przez wielu ucznidow pasji/ zainteresowan;

e deklarowana wolnos¢ od substancji psychoaktywnych zdecydowanej wigkszo$ci uczniow;

e deklaracja wigkszo$ci uczniow o posiadaniu wiedzy na temat substancji psychoaktywnych;

e zaufanie ucznidéw, rodzicow do wychowawcy/ psychologa/ pedagoga specjalnego/ nauczycieli - W
konteks$cie zwracania si¢ 0 pomoc.



deklaracja wigkszosci uczniow (takze informacja od rodzicéw), ze nie doswiadczyli
w ciagu ubieglego roku przejawow przemocy/ agresji ze strony rowiesnikow; zdecydowana wigkszo$¢
uczniow (takze informacja od rodzicow) deklaruje, ze nie bylta ofiarg cyberprzemocy;

podejmowanie przez szkotg¢ dziatan majacych na celu przeciwdziatanie agresji/przemocy;

uczniowie chetnie uczestnicza w  proponowanych warsztatach, szkoleniach, spotkaniach
profilaktycznych;

podejmowanie przez szkote dziatan majacych na celu wzmacnianie zdrowia psychicznego ucznidéw;
dobre relacje =z rodzicami/ rodzenstwem w kontek$cie zwracania si¢ 0 pomoc
w sytuacjach trudnych;

szkota prowadzi dziatania profilaktyczne na temat substancji psychoaktywnych;

radzenie sobie ze stresem, ztoscig, niepowodzeniami - wsparcie rodziny, kolegow/ kolezanek, sport —
duza grupa ucznidéw;

prawie 100 % uczniow (takze informacja od rodzicow), deklaruje, Ze czuje si¢ dobrze w swojej grupie
rowiesniczej;

szkota uczy wlasciwego korzystania z komputera/ Internetu - wigksza §wiadomos¢ uczniéw na temat
cyberprzemocy, bezpieczenstwa cyfrowego;

duze zaangazowanie szkoty w promowanie zdrowego stylu zycia;

mozliwo$¢ korzystania z r6znych form pomocy psychologiczno-pedagogicznej na terenie szkoty;
wspoOltpraca z instytucjami;

postawy prospoleczne uczniow.

Czynniki ryzyka:

naduzywanie komputera, Internetu - brak limitéw, blokad zwigzanych z korzystaniem z Internetu na
swoim telefonie — deklaracja ponad potowy ucznidéw;

spedzanie czasu wolnego na grach/ przegladaniu portali spoteczno$ciowych - czg$¢ uczniow;
deklaracja czgséci uczniow, o braku wiedzy na temat substancji psychoaktywnych;

trudno$ci natury emocjonalnej u niektérych uczniow;

cze$¢ uczniow w szkole doswiadczyto przejawodw agresji, przemocy (wySmiewanie, obgadywanie,
szturchanie), do§wiadczenie cyberprzemocy;

duza grupa ucznidw wymagajaca réznego rodzaju wsparcia w formie zaje¢ z zakresu pomocy
psychologiczno- pedagogicznej;

stosowanie oraz dos§wiadczanie przez niektorych uczniow agresji stownej;

duza grupa uczniow, ktdrzy z réznych przyczyn nie lubig chodzi¢ do szkoty;

obnizona motywacja do nauki - cze$¢ uczniow;

niski wiek inicjacji papierosowej/ alkoholowej- pojedyncze osoby;

zachowania zauwazane przez nauczycieli u niektérych uczniow: roézne formy agresywnego
zachowania z przewagg agresji stownej, trudnosci z dyscypling, szacunkiem do siebie nawzajem,
uzywanie wulgaryzméw, niska kultura osobista.

Propozycje/ potrzeby uczniéow dotyczace tresci programu wychowawczo - profilaktycznego, tematyki
godzin wychowawczych, warsztatow/ spotkan ze specjalistami:

Klasy 1-3: Jak wlasciwie komunikowac si¢ w grupie?; Nauka emocji; Zajecia integracyjne.

Klasa 4: Jak wtasciwie komunikowa¢ si¢ w grupie?; Rozwigzywania konfliktow rowiesniczych; Radzenie
sobie z nieprzyjemnymi emocjami.



Klasa 5: Profilaktyka agresji i przemocy; Jak radzi¢ sobie z cyberprzemocg?; Radzenie sobie ze stresem; Jak
motywowac si¢ do nauki?; Uczestnictwo w grupie; Leki — jak sobie z nimi radzi¢; Profilaktyka uzaleznien od
komputera i Internetu; Jak na co dzien dba¢ o zdrowie? Jak wlasciwie komunikowac¢ si¢ z innymi?; Zaburzenia
odzywiania; Rozwigzywanie konfliktow; Nauka i pasja czyli jak zorganizowaé sobie czas; Tolerancja — cO
tatwo, a co trudno zaakceptowac; Zajecia integracyjne; Profilaktyka nikotynizmu; Profilaktyka alkoholizmu;
Rozwijanie hobby i pasji.

Klasa 6: Asertywnos¢; Nauka i pasja czyli jak zorganizowac sobie czas?; Jak motywowac si¢ do nauki?;
Profilaktyka uzaleznien od komputera i Internetu; Profilaktyka agresji i przemocy; Jak radzi¢ sobie z
cyberprzemocg; Tolerancja- co tatwo a co trudno zaakceptowac; Depresja; Zajecia integracyjne; Zaburzenia
odzywiania; Jak wlasciwie komunikowac si¢ z innymi?; Radzenie sobie ze stresem?; Jak na co dzien dbac o
zdrowie?; Leki- jak sobie z nimi radzi¢?

Klasa 7: Profilaktyka alkoholizmu; Profilaktyka nikotynizmu; Asertywnos¢; Nauka i pasja czyli jak
zorganizowac sobie czas?; Jak motywowac si¢ do nauki?; Uczestnictwo w grupie; Nasze uczucia; Jak sobie
radzi¢ z nieprzyjemnymi emocjami; Profilaktyka uzaleznien od komputera i Internetu; Profilaktyka agresji i
przemocy; Jak radzi¢ sobie z cyberprzemoca; Tolerancja- co tatwo , a co trudno zaakceptowac; Depresja;
Zajecia integracyjne; Zaburzenia odzywiania; Jak wlasciwie komunikowa¢ si¢ z innymi?; Radzenie sobie ze
stresem; Rozwigzywanie konfliktow. Uczestnictwo w grupie; Jak na co dzien dbac o zdrowie?; Leki- jak sobie
z nimi radzi¢?

Klasa 8: Profilaktyka alkoholizmu; Asertywno$¢; Nauka i pasja czyli jak zorganizowac sobie czas?; Jak
motywowaé si¢ do nauki?; Profilaktyka uzaleznien od komputera i Internetu; Jak radzi¢ sobie z
cyberprzemoca; Tolerancja- co tatwo a co trudno zaakceptowaé; Depresja; Nerwice; Zajecia integracyjne.
Uczestnictwo w grupie; Zaburzenia odzywiania; Jak wlasciwie komunikowac si¢ z innymi; Radzenie sobie
ze stresem; Jak na co dzien dba¢ o zdrowie?; L¢ki- jak sobie z nimi radzi¢?

Propozycje rodzicow:
Klasa 1: Rozwiagzywanie konfliktow rowiesniczych; Radzenie sobie ze stresem; Profilaktyka uzaleznien od
komputera i Internetu; Zdrowe odzywianie; Adaptacja do nowego srodowiska.

Klasa 2: Rozwiazywanie konfliktow rowiesniczych; Nauka asertywnos$ci; Radzenie sobie z Igkiem; Radzenie
sobie ze stresem; Profilaktyka agresji i przemocy. Profilaktyka uzaleznien od komputera i Internetu; Jak
motywowac si¢ do nauki?

Klasa 3: Radzenie sobie ze stresem; Profilaktyka uzaleznien od komputera i Internetu; Cyberprzemaoc;
Komunikacja w grupie.

Klasa 4: Rozwigzywanie konfliktow rowiesniczych; Asertywnos$¢; Profilaktyka agres;ji i przemocy.

Klasa 5: Rozwigzywanie konfliktow réwiesniczych; Samoocena; Radzenie sobie ze stresem; Profilaktyka
uzaleznien od komputera i Internetu; Radzenie sobie z nieprzyjemnymi emocjami.

Klasa 6: Rozwigzywanie konfliktow rowiesniczych; Nauka asertywnosci; Radzenie sobie z lekami; Radzenie
sobie ze stresem; Profilaktyka uzaleznien od komputera i Internetu; Radzenie sobie z nieprzyjemnymi
emocjami; Jak motywowac si¢ do nauki?

Klasa 7: Rozwiazywanie konfliktow rowiesniczych; Radzenie sobie ze stresem; Profilaktyka uzaleznien od
komputera i Internetu; Cyberprzemoc; Jak motywowa¢ do nauki?



Klasa 8: Rozwigzywanie konfliktow rowie$niczych; Nauka asertywnos$ci; Profilaktyka uzaleznien od
komputera i Internetu; Depresja; Zdrowe odzywianie.

Tematyka spotkan, szkolen dla rodzicow:
Jak wspiera¢ dzieci w trudnych sytuacjach?
Jak rozmawia¢ z nastolatkami?

Analiza wynikéw badan ankietowych pozwolila na okreS$lenie wartosci uznawanych przez spolecznosé

szkolna:
Warto$ci wymieniane przez uczniow:

Prawda
Rodzina
Szacunek
Zdrowie
Przyjazn

Warto$ci wymieniane przez rodzicOw:

Rodzina
Szacunek
Zdrowie

Mitosé

Prawda

Z przeprowadzonej diagnozy wysuni¢to nastgpujace wnioski, rekomendacje, ktore postuza do podjecia
okreslonych dziatan wychowawczo-profilaktycznych w szkole.

Rekomendacje, wnioski do pracy wychowawczo - profilaktycznej na rok szkolny 2025/2026

Podczas planowania zaje¢ wychowawczych (takze podczas organizacji warsztatow, szkolen, spotkan
ze specjalistami) zwrdci¢ szczegdlng uwage na tematy, zagadnienia proponowane przez uczniow,
rodzicow - notatki na stronie szkoty, zapisy w dzienniku.

Zorganizowa¢ dla uczniow klas 1-8 warsztaty: Radzenie sobie z emocjami jako klucz do
przeciwdziatania agresji 1 przemocy- notatka na stronie szkoly, zapis w dzienniku.

Wzmacnia¢ czynniki chronigce.

Kontynuowa¢ dziatania w ramach projektu: ,,Szkota Odpowiedzialna Cyfrowo”- wpisy w dzienniku,
notatki na stronie szkotly, prowadzenie zaktadki ,,Szkota Odpowiedzialna Cyfrowo”.

Przeprowadzi¢ dla ucznidow zajgcia na temat gospodarowania czasem wolnym, nauka technik uczenia
si¢ - lekcje wychowawcze, warsztaty, spotkania ze specjalistami- notatki na stronie szkoty, zapisy w
dzienniku.

W dalszym ciggu poszerza¢ wiedz¢ ucznidéw na temat uzaleznien behawioralnych, uzaleznien od
srodkow psychoaktywnych - tematyka godzin wychowawczych, spotkania ze specjalistami, akcje
szkolne- zapisy w dzienniku, notatki na stronie szkoty, dziatania informacyjno- profilaktyczne.
Kontynuowa¢ dziatania z zakresu profilaktyki agresji/ przemocy réwiesniczej - tematyka godzin
wychowawczych, warsztaty, akcje, organizacja Tygodnia o Przeciwdziataniu Przemocy Rowiesnicze;j,
diagnozy w klasach.

Zintensyfikowa¢ dziatania majace na celu wzmacnianie zdrowia psychicznego uczniow — warsztaty,
akcje, programy profilaktyczne, wyjazd do Rogozna, konsultacje z psychologiem/ pedagogiem.
Organizowac profesjonalne zajecia i warsztaty z Szeroko rozumianej profilaktyki. Realizacja
rekomendowanych programéw profilaktycznych.



e Zajgcia na temat kultury stowa — minimum raz w potroczu — zapis w dzienniku.

e Wzmacnia¢ kompetencje wychowawcze rodzicow - organizacja spotkan ze specjalistami, webinaria
dla rodzicow - zapis w dzienniku, notatki na stronie szkoly, prowadzenie zaktadki pomoc
psychologiczno-pedagogiczna.

e Warsztaty/ spotkania dla uczniéw z psychologiem/ pedagogiem/ pedagogiem specjalnym zgodnie ze
zglaszanymi potrzebami- zapis w dzienniku.

Cele wychowania i profilaktyki przyjete przez szkol¢ wynikajace z diagnozy oraz
uwzgledniajace priorytety MEN na dany rok szkolny.

Wspieranie ucznia w rozwoju fizyvcznym, psychicznym, spolecznym i duchowym.

Ograniczenie czynnikow rvzyka negatywnie oddzialujacych na ucznia poprzez dzialania
profilaktyczne.

Cele szczegolowe:

e [Ksztattowanie umieje¢tnosci logicznego 1 analitycznego my$lenia poprzez integrowanie tresci z
przedmiotow przyrodniczych, $cistych i matematyki.

e Rozwijanie postaw obywatelskich, spotecznych i patriotycznych oraz dbatos$¢ za region i ojczyzne.
Wzmacnianie $wiadomosci narodowej i lokalnej oraz troski o bezpieczenstwo witasne i innych.

e Promowanie nawykoéw prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci fizycznej oraz propagowanie zasad
zdrowego odzywiania i higieny osobistej.

e Podejmowanie dziatan zapobiegajacych przemocy wérdd ucznidow oraz wspieranie dzieci i
mtodziezy w kryzysach emocjonalnych. Ksztaltowanie umiej¢tnosci rozpoznawania emocji, radzenia
sobie ze stresem i szukania pomocy.

e [Ksztaltowanie umiej¢tnosci bezpiecznego 1 odpowiedzialnego korzystania z technologii cyfrowych.
Promowanie higieny cyfrowej oraz rozwijanie umiej¢tnosci krytycznego odbioru tresci. Wspieranie
ksztaltowania kultury komunikacji online, budowanie $wiadomosci wptywu $wiata cyfrowego na
zdrowie psychiczne i relacje spoleczne oraz ograniczanie czasu ekranowego. Wspieranie
metodycznego 1 swiadomego wykorzystanie narzedzi cyfrowych przez nauczycieli, z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa, etyki i ochrony danych osobowych.

e Rozwijanie §wiadomos$ci edukacyjno-zawodowe] ucznidOw poprzez poznawanie roznych s$ciezek
kariery, zawodow 1 mozliwosci dalszego ksztatcenia. Wspieranie uczniow w odkrywaniu wtasnych
predyspozycji i zainteresowan.

e Wspieranie uczniow w aktywnym uczestnictwie w procesie uczenia si¢. Stosowanie metod
sprzyjajacych refleksji nad wlasnym rozwojem, budowaniu motywacji 1 poczucia sprawczosci.

o Ksztaltowanie umiej¢tnosci samodzielnego uczenia si¢, pracy zespotowej, komunikacji oraz
rozwigzywania probleméw. Wspieranie rozwoju kompetencji niezbednych w Zyciu osobistym,
spolecznym i zawodowym.

e Rozszerzenie wiedzy ucznidw na temat uzaleznien behawioralnych oraz uzaleznien od $rodkow
psychoaktywnych, ze szczegblnym uwzglednieniem skutkow zdrowotnych, spotecznych i
emocjonalnych oraz sposobdw zapobiegania tym zjawiskom.

e Podejmowanie systematycznych dzialan profilaktycznych majacych na celu ograniczanie agresji i
przemocy réwiesniczej oraz wzmacnianie bezpiecznych 1 wspierajacych relacji migdzy uczniami.

e Wspieranie ucznidéw w rozwijaniu umiej¢tnosci efektywnego gospodarowania czasem wolnym oraz
poznawaniu i stosowaniu technik uczenia si¢ sprzyjajacych samodzielnosci i skuteczno$ci w nauce.

e Uwrazliwianie uczniow na znaczenie kultury stlowa w komunikacji interpersonalnej poprzez
promowanie jezyka szacunku, uprzejmosci i odpowiedzialnosci za wypowiadane tresci.



e Zwickszenie intensywnosci dziatan wspierajacych zdrowie psychiczne uczniéw poprzez realizacje
programéw profilaktycznych, organizacj¢ warsztatow oraz inicjatyw promujacych dobrostan
emocjonalny i spoteczny dzieci i mtodziezy.

Plan dzialan wychowawczo — profilaktycznych

Rozwaj fizyczny

Lp. Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialni
1. 1. Ustawiczne przypominanie uczniom zasad Wszyscy nauczyciele,
bezpiecznego sposobu poruszania si¢ po budynku wychowawcy klas 0-V1II
szkolnym z zachowaniem bezpieczenstwa wlasnego i | nauczyciel wychowania
kolegow. fizycznego .
koordynatorzy zdrowia i

2. Przestrzeganie odpowiedniego sposobu korzystania ze

sprzetow w klasie, szkole; dbatos¢ o ich B:;E;gi%nsma
przestrzeganie. pedagog

3. Zapo;navyanie z zasadami l?ezpieczeﬁstwa . pedagog specjalny
obowigzujacymi podczas gier i zabaw w sali zaproszeni go$cie/inni
gimnastycznej i na boisku. specjalisci

4. Wriasciwe zachowanie si¢ podczas podrdzy pojazdami,
przestrzeganie regulaminu podczas wycieczek
szkolnych.

5. Konsekwentne egzekwowanie zasad panujacych w
szkole, zgodnie ze statutem szkoty.

6. Spotkania z policjantem.

7. Bezpieczenstwo podczas ferii zimowych i wakacji —
pogadanki w klasach, spotkanie z policjantem.

8. Wskazywanie konsekwencji niewtasciwych
zachowan.

9. Bezpieczne korzystanie z urzadzen technicznych.

10. Utrwalenie numerow telefonéw alarmowych i
sposobu prowadzenia rozmowy telefonicznej z
policja, straza pozarng i pogotowiem ratunkowym.

11. Utrwalenie sposobow postgpowania w sytuacjach
zagrozenia zdrowia 1 zycia w szkole 1 poza nig.

12. Wskazanie zagrozen wynikajacych z kontaktow z
nieznajomymi.

13. Zachecanie do korzystania z pomocy dorostych
(wychowawcy, innego nauczyciela, osoby dorostej) w
przypadku niebezpieczenstwa lub doznanego urazu.

14. Wdrazanie do zdrowego, aktywnego stylu zycia,
higiena snu.

15. Udziat w programach zdrowotnych.

16. Nauka pierwszej pomocy.

17. Program AKADEMIA BEZPIECZNEGO wychowawca kl. |
PUCHATKA. Uczenie dzieci bezpiecznych zachowan
nie tylko na drodze, ale i w innych sferach ich
aktywnos$ci: w domu, w szkole, czy w czasie zabawy.

18. Program BEZPIECZNIE TO WIEDZIEC 1 ZNAC wychowawcy klasy I- 111
Celem programu jest wyposazenie uczniow w
umieje¢tnosci 1 nawyki rozpoznawania i zapobiegania
zagrozeniom.

4

ZDROWIE I BEZPIECZENSTWO




SZKOLA
PROMUJAC
A ZDROWIE

AKTYWNOSC FIZYCZNA I ZDROWE
ODZYWIANIE

Z TECHNOLOGII KORZYSTAMY O
BEZPIECZENSTWIE PAMIETAMY

ZAPOBIEGANIE
CHOROBOM
ZAKAZNYM

Udziat w programie, ktorego gldownym celem programu jest
ksztalcenie poczucia odpowiedzialnosci za zdrowie.
Swiatowy Dzien Zdrowia.

Swiatowy Dzien Walki z Otylo$cia

Projekt edukacyjny ,,Mam zdrowe z¢by”

PROGRAM DLA SZKOL Ksztaltowanie wréd dzieci
dobrych nawykow zywieniowych poprzez promowanie
spozycia owocow, warzyw, mleka i przetworow mlecznych.

SNIADANIE DAJE MOC Podniesienie wiedzy na temat
zalezno$ci pomigdzy sposobem odzywiania a stanem
zdrowia. Wyrabianie nawyku racjonalnego, higienicznego i
estetycznego spozywania positkow.

Projekt edukacyjny ,,Talerz zdrowego zywienia”.

TRZYMAJ FORME Zwigkszenie §swiadomosci dotyczacej
wplywu Zywienia i aktywnosci fizycznej na zdrowie,
promowanie zasad aktywnego stylu zycia i zbilansowanej
diety.

MAMO, TATO- CO WY NA TO Wspieranie prawidtowego
zywienia i aktywnosci fizycznej.

Rozwijanie sprawnosci fizycznej 1 nawyku aktywnosci
ruchowej poprzez udziat w zaje¢ciach SKS.

Ogolnopolski program edukacyjny ,,Skad si¢ biorg produkty
ekologiczne?”

1. Szkolny Tydzien Bezpiecznych Technologii; Dzien
Bezpiecznego Internetu.

2. Uswiadomienie uczniom i rodzicom zagrozen i
ryzyka zwigzanego z korzystaniem z Internetu,
telefonu komoérkowego i komputera — warsztaty dla
ucznidow, rodzicow, szkolenia, spotkania z
zaproszonymi gosémi.

3. Bezpieczenstwo korzystania z komputera.

4. Procedury i szkolne strategie przeciwdziatajace
przemocy. Przypominanie uczniom o Standardach
Ochrony Maloletnich.

5. Projekt ,,Szkota odpowiedzialna cyfrowo™ -
kontynuacja.

6. Wspolpraca z instytucjami zewngtrznymi.
7. Zwigkszanie wiadomosci 1 postawy ucznia
dotyczacej zjawiska hejtu w Internecie.

Zajecia, ktorych celem zajec jest zdobywanie podstawowych
informacji dotyczacych:

- profilaktyki chorob epidemiologicznych, w tym COVID 19;
- podstawowych zasad profilaktyki zakazeh wywotanych
przez meningokoki grupy C;

- przestrzeganie podstawowych zasad higieny;

- Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV 1
Zwalczania AIDS;

- Swiatowy Dzien AIDS - 1 grudnia;

- Bezpieczne Walentynki;

wychowawcy klas 0 -VIII
koordynator

dyrektor

rodzice

specjali$ci zaproszeni
goscie

wychowawcy Kl. 1-111

wychowawcy klas I-V

wychowawcy klas I-111

wychowawcy IV-VIII

wychowaweca Kl. 0

n-1 informatyki
koordynator
bezpieczenstwa
wychowawcy klas I-V1I1
psycholog

pedagog

pedagog specjalny

inni specjalisci,
zaproszeni goscie

wychowawcy I-VIII

wychowawcy VII-VIII
wychowawecy klas 0-VIII

dyrektor
wychowawcy
psycholog
pielegniarka szkolna




- Konkurs ,,Uzaleznienia sprzyjaja HIV;

- profilaktyka WZW typu A;

- zapobieganie chorobom odkleszczowym;
- zapobieganie grypie;

- zapobieganie wszawicy, §wierzbowi.

pedagog specjalny
pedagog
zaproszeni goscie
inni specjali$ci

Rozwaj psychi

czny

Lp.

Zadanie

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

1.

ROZWIJANIE

SAMODZIELNE = OCHRONA | WZMACNIANIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO UCZNIOW

J

DZIALALNOSCI

UCZNIOW

1.

2
3.
4

B2 oo~

agkrownE

S

11.
12.
13.

14.
15.

16.
17.

Diagnoza potrzeb, trudnosci uczniow.

. Nawigzywanie wie¢zi kolezenskich.

Ksztattowanie pozytywnego nastawienia do szkoty.
Organizowanie zaj¢¢ umozliwiajagcych wykonywanie
wspolnych zadan.

Organizowanie roznorodnych zabaw integracyjnych, w
ktorych nauczyciel jest jednym z uczestnikow.
Wzajemne okazywanie sobie zyczliwo$ci i uznania w
roznych sytuacjach.

Wyrazanie opinii na temat swojego samopoczucia.
Ksztaltowanie umiejetnosci autoprezentacji.

Tydzien Dbania o Relacje.

. Wzmacnianie zdrowia psychicznego uczniéw- radzenie

sobie z kryzysem, stresem, emocjami. Budowanie
umiejetnosci radzenia sobie ze zlo$cia, wyrazania
wiasnych emocji. Depresja, zaburzenia Iekowe -
warsztaty ze specjalistami; tematyka godzin
wychowawczych.

Wzmacnianie samooceny, poczucia wlasnej wartosci.
Organizacja turnusow profilaktycznych do Rogozna.
Zajgcia rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoteczne
KL 1—VIIIL

Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego

Nauka podstawowych umiejetnosci zyciowych. Radzenie
sobie z nieprzyjemnymi emocjami, stresem.
Relaksacyjne przerwy Kl. I -V11I.

Warsztaty, webinary zwigkszajace §wiadomos$¢
rodzicow, opiekunow w zakresie problemow zdrowia
psychicznego dzieci 1 mlodziezy.

. Ogolnopolski dzien walki z depresja — zajgcia o

charakterze terapeutycznym.

Zajecia praktyczne, eksperymenty, doswiadczenia.
Zachecanie do podejmowania samodzielnych inicjatyw.
Rozw¢j twoérczej ekspresji ucznia.

Motywowanie do samoksztalcenia.

Budowanie poczucia wtasnej wartos$ci 1 wiary we wlasne
sity.

Uczenie si¢ na btgdach, wycigganie wnioskow.

wychowawcy klas 0-
VIII

wychowawcy I-111
psycholog
pedagog specjalny
pedagog
specjalisci

wychowawcy i
nauczyciele
przedmiotowi
psycholog
pedagog specjalny
pedagog




ROZWIJANIE ZDOLNOSCI I ZAINTERESOWAN

N

ok~

~

10.
11.
12.
13.

14.

Zajecia rozwijajgce zainteresowania uczniow.

Zabawy i gry rozwijajace logiczne myslenie.
Wykorzystanie umiej¢tno$ci matematycznych w
codziennym zyciu.

Konkursy przedmiotowe.

Wykorzystanie umiejetnosci matematycznych na roznych
przedmiotach.

Wykorzystanie na zajeciach nowoczesnych srodkow
nauczania.

Rozwijanie zainteresowan przyrodniczych.
Ksztattowanie umieje¢tnosci stosowania schematow,
symboli literowych, rysunkéw 1 wykresOw w sytuacjach
zwigzanych z zyciem codziennym.

Przygotowanie do korzystania z nowych technologii
informacji.

Rozwijanie zainteresowan literaturg i jezykiem
ojczystym.

Rozwijanie predyspozycji jezykowych i zainteresowan
jezykiem obcym.

Dostrzeganie predyspozycji i zdolnosci uczniow.
Rozwijanie kreatywnosci i talentow poprzez dziatania i
zajecia artystyczne (teatralne, plastyczne 1 muzyczne) i
kontakt ze sztuka.

Przygotowanie programow artystycznych na uroczystosci
szkolne, prezentowanie talentow na forum szkoty.

. Zajecia zwigzane zakresu doradztwa zawodowego.

wychowawcy i
nauczyciele
przedmiotowi
psycholog
pedagog specjalny
pedagog

ZAPOBIEGANIE NIEPOWODZENIOM
SZKOLNYM

W=

&

BOo~NOo O

11.

Organizacja kolezenskiej pomocy w nauce

Zwracanie si¢ o0 pomoc w sytuacjach trudnych
Ustalenie form pomocy dla ucznidéw majacych klopoty w
nauce.

Zajgcia z zakresu pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;j.

Indywidualizacja procesu edukacji

Wspotpraca z poradnig psychologiczno — pedagogiczna.
Doskonalenie wspotdziatania w zespole.
Organizowanie spotkan z rodzicami.

Pomoc psychologa/pedagoga specjalnego.

. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna, edukacja na

zajeciach, strategie radzenia sobie ze stresem, programy
profilaktyczne.

Organizacja dla ucznidéw warsztatow, spotkan, lekcji —
nauka technik ucznia si¢, gospodarowania czasem
wolnym.

dyrektor
wychowawcy i
nauczyciele
przedmiotowi
psycholog
pedagog

pedagog specjalny



ZAPOBIEGANIE NARKOMANII I UZALEZNIENIOM

oakrwm

B2 oo~

11.

12.

13.

14.

15.

Uczenie podejmowania wtasciwych decyzji ze
szczegbdlnym uwzglednieniem umiejetnosci odmawiania.
Ksztattowanie postaw asertywnych.

Skutki natogow.

Pomoc dzieciom z rodzin z trudnosciami.
Swiatowy Dzien bez Tytoniu.

Konkurs ,,Pali¢, nie pali¢ — oto jest pytanie” —
wznowienie realizacji w klasach V.

Program ,,Bieg po zdrowie”- Kl. IV-V.
Kampania ,,Zachowaj trzezwy umyst”.
Program ,,Czyste powietrze wokot nas”.

. Wspolpraca z poradniami specjalistycznymi, policja,

ODN, gminna komisja ds. profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych, z Towarzystwem
Zapobiegania Narkomanii oddziat terenowy Turek.

Warsztaty, lekcje wychowawcze, zajgcia profilaktyczne -

uzaleznienia.

Rozmowy, dyskusje, debaty, warsztaty, teatrzyki,
projekty.

Eliminowanie zagrozen zwigzanych z zachowaniami
ryzykownymi uczniow.

Realizacja rekomendowanych programow
profilaktycznych.

Turnus profilaktyczny w Rogoznie.

wychowawcy

koordynator zdrowia
wychowawcy

wychowawca 0

psycholog
pedagog specjalny
pedagog
wychowawcy
VII-VIII
Psycholog

Rozwoj spoleczny

Lp.
1.

PRZYG

WDRAZANIE UCZNIOW DO ZDOBYCIA ZAWODU

Zadanie

oTOoOW
ANIE

DO
ZYCIA
W

Sposob realizacji

1. Whytwory pracy ludzkiej- wycieczki do
zaktadow pracy.
2. Wprowadzanie doradztwa zawodowego.

Spotkania z ludzmi r6znych zwodow.

4. Wyrabianie nawykéw odpowiedzialnosci,
obowigzkowosci 1 punktualnosci.

5. Rozpoznawanie wlasnych predyspozycji 1
okreslanie drogi dalszej edukacji w celu
zdobycia zawodu.

6. Wspieranie uczniow w podejmowaniu
zyciowych decyzji.

7. Spotkania z dyrektorami i przedstawicielami
dalszych szkot.

8. Wdrazanie orientacji zawodowej w oddziale
przedszkolnym, orientacji zawodowej w KI.1-
VI, doradztwa zawodowego w kl. VII-VIII.

9. Zorganizowanie wewnatrzszkolnego systemu
doradztwa zawodowego.

10. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci,
uzdolnien i zainteresowan uczniow.

11. Dzien Rodziny.

12. Organizacja wycieczek zawodoznawczych i
przedmiotowych.

1. Przeprowadzenie demokratycznych wyborow
do samorzadow klasowych i Samorzadu
Uczniowskiego.

2. Zebrania cztonkow SU.

w

DEMO

Odpowiedzialni
wychowawcy i
nauczyciele
przedmiotowi
nauczyciel doradztwa
zawodowego
psycholog

pedagog

pedagog specjalny

SU
wychowawcy

wychowawecy, opiekun
SU




3. Debata Uczniowska.
4. Organizowanie uroczystosci.
5. Akcje charytatywne.
6. Doskonalenie umiej¢tnosci porozumiewania
si¢, dialogu, dyskusji, negocjowania,
rozwigzywania konfliktow i aktywnego
stuchania.
7. Tolerancja- szacunek dla wolno$ci innych
ludzi, ich mysli i opinii oraz sposobu zycia.
1. Wymiana informacji o postgpach w nauce 1 dyrektor, wychowawcy
E zachowaniu uczniow. i nauczyciele
Z 2. Zapoznanie rodzicéw z Programem przedmiotowi
2! Wychowawczo - Profilaktycznym Szkoty i
= planem dziatan wychowawczych. Propozycje
8 rodzicéw do Programu Wychowawczo-
o Profilaktycznego Szkoty.
% 3. Wspotudziat rodzicow w organizowaniu
-s uroczystosciach klasowych.
= > 4. Udzial w uroczystoSciach organizowanych dla
5 3 srodowiska lokalnego.
S <¥’: 5. Wspolne rozwigzywanie problemow
20 dydaktyczno-wychowawczych.
2 - 6. Wybor klasowej Rady Rodzicow.
N 7. Wspolne organizowanie uroczystosci i
< wycieczek.
E 8. Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno-
a Pedagogiczna.
8 9. Dostarczanie wiedzy na temat praw i
A obowigzkow dziecka w rodzinie.
g 10. Udziat rodzicow w spotkaniach ze
specjalistami, warsztatach, szkoleniach.
— 1. Obowiazki dyzurnego. wychowawcy i
< o 2. Spotkania ze spoteczno$cia szkolng podczas ~ nauczyciele
<N¢ % wspolnych uroczystosci. przedmiotowi
; 8 3. Ustalenie praw i obowigzkow panujacych w
oN klasie.
8 § 4. Prawa 1 obowigzki dziecka w rodzinie.
<_E = 5. Przygotowanie do uczestnictwa w zyciu
spotecznym.
% § 6. Motywowanie do przestrzegania zasad 1 regut
g przyjetych w grupie, zawartych w kodeksie
szkoty
@ 1. UsSwiadomienie uczniom przynaleznosci do wychowawcey i
= Z o srodowiska lokalnego i panstwa. nauczyciel historii
Y z &) 2. Rola konstytucji, prezydenta, sejm, senatu,
= 5 &= prezydenta w funkcjonowaniu naszego pastwa.
222 3. Poznanie najwazniejszych informacji o UE.
S g ; 4. Ksztaltowanie postaw rownos$ci wszystkich
N ludzi.
o= 5. Tolerancja wobec niepetnosprawnych.
¥ _ O 1. Zapoznanie uczniéw z regulaminami wychowawcy i
i <s 9 wynikajacymi ze Statutu Szkoty. nauczyciele
TYuw_ = 2. Pogadanki z policjantem. przedmiotowi,
@) i O N 3. Zajgcia wychowawcze- wspolne ustalenie psycholog
r < £ zasad zachowania. pedagog

pedagog specjalny




Rozwoj duchowy

4. Biezace rozwigzywanie probleméw z
przejawami agresji.

5. Spotkania z rodzicami.

6. Ksztaltowanie umiejetnosci negocjacji.

7. Przemoc domowa i telefon zaufania.

8. Uruchamianie Standardow Ochrony
Matoletnich.

9. Warsztaty 1 spotkania z psychologiem
szkolnym.

10. Zapobieganie przemocy stownej, psychicznej
wsrod uczniow w szkole. Nauka rozwigzywania
konfliktow w sposdb aprobowany spotecznie-
warsztaty, szkolenia, spotkania z
psychologiem,  pedagogiem  specjalnym,
kuratorem sgdowym.

11. Warsztaty dla  ucznidéw: z  zakresu
rozwigzywania konfliktow réwiesniczych.

12. Wzmacnianie relacji na linii uczen — uczen,
nauczyciel- uczen poprzez wspodlne wyjazdy,
imprezy, akcje. Kontynuacja akcji Tydzien
Dbania o Relacje- pazdziernik;

PATRIOTYCZNYCH

Przestrzeganie sposobu zachowania si¢ wobec symboli
narodowych, wlasciwa postawa podczas hymnu.
Udziat w szkolnych obchodach waznych rocznic 1
wydarzen historycznych.

Poznanie bohaterow ludzi walczacych o wolng Polske.
Udziat w projekcie ,,BohaterOn — wiacz histori¢”
Zapoznanie ze stawnymi Polakami.

Pamig¢ o zmartych.

Lp. Zadanie Sposoéb realizacji Odpowiedzialni
1. 5 1. Poszanowanie ksigzek, rozwijanie zainteresowan polonisci i
S czytelniczych. bibliotekarka
! e Narodowe Czytanie. WYCEOW""WCY o
s e Pasowanie na czytelnika \é\{yc_ owawca kl.
R ., . ibliotekarka
) e Dzien Jezyka Polskiego
L% E e Dyktando szkolne ,,Pogromcy bykéw” wychowawcy
<< 2. Podkreslanie pigkna i warto$ci w literaturze.
2=z 3. Wiasciwe zachowanie si¢ podczas koncertow
8 muzycznych i spektakli teatralnych.
a 4. Dostrzeganie pickna i warto$ci w sztuce - ksztatcenie
percepcji.
2. QO 1. Ksztalcenie postaw. Wychowanie do wartosci. wychowawcy
E 2. Poznawanie tradycji narodowych, pielegnowanie jezyka nauczyciel historii
O ojczystego nauczycie jezyka
- 3 polskiego
o :
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Z
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Organizowanie wycieczek krajoznawczych.



KSZTALTOWANIE WEASCIWEGO STOSUNKU DO
PRZYRODY

WZMACNIANIE WIEZI
RODZINNYCH I PRZYJAZNI
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12.
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Ksztaltowanie postaw proekologicznych. n - | przyrody,

Udziat w akcji ,,Sprzatanie $wiata”. koordynator
Ogo6lnopolski program edukacyjny ,,Skad si¢ biorg ekologii
produkty ekologiczne?”’ wychowawcy

wychowawca

Przestrzeganie zasad zachowania podczas pobytu na orzedszkola

onie natury.

Przestrzeganie zasad postepowania wobec roslin i
zwierzat chronionych.

Opieka nad roslinami w klasie.

Poznawanie i stosowanie sposobdw oszczedzania wody,
energii elektrycznej, papieru.

Uswiadamianie konieczno$ci segregowania Smieci.
Wykorzystanie roznych odpadow w pracach plastyczno-
technicznych.

Zorganizowanie uroczystosci z okazji Swiatowego Dnia
Ziemi i Wody.

Rozbudzanie zainteresowania uczniow kwestiami
zwigzanymi z ochrong srodowiska, w tym ochrong
powietrza, gospodarkg niskoemisyjng, zmianami klimatu,
zanieczyszczeniem $rodowiska tworzywami sztucznymi.
Budowanie postaw proekologicznych, swiadomego
postepowania i odpowiedzialno$ci za stan srodowiska
naturalnego.

Wyjscia/spotkania z przedstawicielami instytucji
zajmujacych si¢ promowaniem réznorodnych dziatan
proekologicznych.

Dzien Rodziny. wychowawcy
Dzien Babci 1 Dziadka dyrel_<tor
Obchody $§wiat 1 pielegnowanie tradycji rodzice
Spotkania integracyjne. psycholog
pedagog

Uswiadomienie warto$ci rodziny.

Akceptacja potrzeb cztonkéw rodziny. pedagog specjalny
Podtrzymywanie tradycji rodzinnych.
Zwyczaje zwigzane ze swigtami Bozego Narodzenia,
Wielkanocy - wigilia klasowa
Dzien Przedszkolaka
. Dzien Kobiet
Pozegnanie lata na sportowo i profilaktycznie.
Wzmacnianie kompetencji wychowawczych rodzicow —
warsztaty, szkolenia.
Zorganizowanie pomocy i opieki rodzinom wychowawcy
potrzebujacym. dyrektor
Udziat w akcjach charytatywnych. rodzice
Pomoc uczniom w rozwigzywaniu trudnos$ci zyciowych i psycholog
rodzinnych. pegagog .
Cwiczenie prawidtowych postaw i zachowan uczniow w gﬁ agog specjainy

grupie rowiesniczej nieuleganie presji (pogadanka,
warsztaty, szkolenia).

Integracja uczniow.

Pomoc kolezenska: kolegom mtodszym, stabszym i
niepetnosprawnym.



Oczekiwane efekty

Wzmocnienie czynnikéw chronigcych, a ograniczenie czynnikow ryzyka.

Uporzadkowanie wiasnego swiata wartos$ci.

Zdobycie umiej¢tnosci  wlasciwego korzystania z nowoczesnych technologii informacyjnych
i komunikacyjnych.

Nabycie umiejetnosci dbania o wlasne bezpieczenstwo i zdrowie.

Nauczenie si¢ pozytywnych zachowan oraz wtasciwego postrzegania i rozumienia ludzi.

Zdobycie umieje¢tnosci dokonywania warto§ciowych i sensownych wyborow w zyciu.

Nawigzanie $cistej wspOlpracy z rodzicami uczniéw- ich aktywizacja.

Zdobycie istotnych umiejetnosci psychologicznych 1 spolecznych takich jak skuteczne odmawianie,
asertywnos$¢, umiejetnosci komunikacyjne, empatie.

Ewaluacja
Ewaluacja programu polega¢ bedzie na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych

dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu wychowawczo-profilaktycznego.

Ewaluacji dokonuje zespél zlozony z:
- wychowawcow,
- przedstawicieli samorzadu uczniowskiego,
- przedstawicieli rady rodzicow.

Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod ucznidow, rodzicoOw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami, uczniami, nauczycielami,

5) analize¢ zgloszonych problemow.

Wyniki ewaluacji zaprezentowane beda pod koniec roku szkolnego.

ZALACZNIKI do Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Zatacznik nr 1 Procedury postepowania w sytuacjach kryzysowych
Zatacznik nr 2 Harmonogram wydarzen i uroczystosci szkolnych



